
1/2020 � INFO�WWW.LOS.CH



2  |  LOSINFO 1/2020

Inhalt | Sommaire

Impressum
Herausgeberin | Editrice: 
Lesbenorganisation Schweiz LOS, www.los.ch, info@los.ch, T 079 259 39 47 
Erscheinungsweise | Parution: zweimal jährlich | 2 fois par an
Auflage | Tirage: 1200 
Projektleitung: Annina Schamberger
Redaktionelle Bearbeitung | Composition: Geschäftsleitung (Muriel Waeger,  
Anna Rosenwasser) und Vorstand (Nadja Herz, Salome Zimmermann, Theres  
Bachofen, Laura Eigenmann, Kathrin Meng)
Übersetzungen | Traductions: Bigna Badrutt, Sylvia Bresson, Simone Schenkel und 
Katharina Stalder

4

63 % sind für den Schutz | 63 % contre la haine

3 Editorial

18 Hast du eine Minute Zeit? | Vous avez une minute?

18 Comic

20 Agenda

5 Die CVP traut sich! | Le PDC fait preuve de courage!

Jahresbericht 2019 | Rapport annuel 2019

6

Agenda: Laura Eigenmann
Deutsches Lektorat: Theres Bachofen, Nadja Herz, Anna Rosenwasser
Französisches Lektorat: Muriel Wäger
Layout | Mise en page: Brigitte Schüepp
Redaktion | Rédaction: LOS, Monbijoustrasse 73, 3007 Bern
Inserate | Annonces: LOS, info@los.ch, T 079 259 39 47; Mediadaten als PDF abrufbar 
auf | Données médiatiques sont disponibles en format PDF sur: www.los.ch
Druck | Impression: Merkur Zeitungsdruck AG, Gaswerkstrasse 56, 4900 Langenthal 
Nächste Ausgabe | Prochaine édition: 6/2020

Unser LOS-Team | L'équipe de la LOS

19



LOSINFO 1/2020  |  3

Chères adhérentes de LOS
Anna Rosenwasser, Co-directrice

Yippie yay gay, nous avons gagné! Avec 63.1 % 
de voix! Ceci est un grand pas dans l’histoire de  

la communauté LGBT de Suisse. Quelle fête à la 
«Grosse Schanze» à Berne avec Pink Cross et tous/toutes 

nos alliéEs!!
Honnêtement, je dois aussi dire: Heureusement que c’est fini. 
Autant nous aimons exprimer nos positions politiques, nous 
présenter fièrement devant les caméras, nous bécoter pour 
l’égalité aux Kiss-Ins, autant les votations nous rappellent 
toujours la discrimination, encore et encore. Oui, il est impor-
tant de parler des expériences de violence et d’oppression. 
Ainsi nous rendons visible ce qui fait partie de la vie quoti-
dienne pour bon nombre d’entre nous. Le public devait et doit 
connaître les conséquences des failles juridiques telle que  
l’ancienne interdiction pénale qui a permis des appels à la 
haine en raison de l’orientation sexuelle. Pour les personnes – 
heureusement – non concernées c’est souvent un sujet assez 
abstrait.
A la fin de la campagne de votation je commençais à fatiguer 
de parler toujours de sujets difficiles. Bien sûr, c’est une réalité 
pour beaucoup d’entre nous – mais pas seulement! La LOS ne 
veut pas seulement attirer l’attention sur des dysfonctionne-
ments, mais aussi soutenir et politiser les femmes lesbiennes, 
bisexuelles et queers – et leur apporter du bonheur et du  
succès. La LOS veut montrer à la population hétérosexuelle que 
nous ne sommes pas seules, que nous existons et que nous 
exigeons l’égalité.
Parfois, c’était frustrant de rapporter jour pour jour les agres-
sions que nous subissons afin de sensibiliser la population 
suisse de la nécessité d’un Oui pour notre protection. Vous 
avez encore besoin de preuves que nous, les femmes aimant 
les femmes, avons besoin de protection? Après combien de  
décennies enfin nous croira-t-on? Voilà bien une facette 
odieuse de la discrimination que celle du silence au sujet  
d’expériences réelles, que l’inertie en face des malaises. Avec 
les votations pour l’interdiction de la discrimination en rai-
son de l’orientation sexuelle nous avons justement agi contre 
cette inertie.

Et nous avons gagné!

Liebe LOS-Frauen
Anna Rosenwasser, Co-Geschäftsführerin

Yippie yay gay, wir haben die Abstimmung  
gewonnen! Mit 63 % Ja-Stimmen! Was haben 
wir gefeiert im LOS-Büro, zusammen mit unseren  
Verbündeten von Pink Cross! 
Wenn ich ganz ehrlich bin, muss ich aber auch sagen: Zum 
Glück ist’s vorüber. Wir lieben es zwar, politische Haltungen 
zum Besten zu geben, stolz vor die Kameras zu treten, an Kiss-
Ins für die Gerechtigkeit zu knutschen… Aber Abstimmun-
gen heissen auch immer etwas anderes: Die Repetition von 
Diskriminierung, wieder und wieder. Ja, es ist wichtig, über  
Erfahrungen von Gewalt und Herabsetzung zu sprechen. Nur 
so machen wir sichtbar, was für viele von uns noch immer zum 
Alltag gehört. Die Öffentlichkeit musste und muss erfahren, 
welche Auswirkungen Gesetzeslücken haben wie die bis-
herige Strafnorm, die Aufrufe zu Hass aufgrund der sexuellen  
Orientierung erlaubt hat – für diejenigen, die das Glück haben, 
nicht von solcher Diskriminierung betroffen zu sein, ein eher 
abstraktes Thema.
Aber ganz ehrlich: Ich wurde gegen Ende der Abstimmungs-
kampagne müde davon, immer und immer wieder davon zu 
sprechen, was uns Schlimmes widerfährt. Klar, es ist die Reali-
tät von vielen von uns – aber eben bei Weitem nicht nur! Die 
LOS ist nicht ausschliesslich dafür da, auf Missstände aufmerk-
sam zu machen. Sie ist auch dafür da, lesbische, bisexuelle und 
queere Frauen zu stärken, zu politisieren, ja: zu ihrem Glück  
beizutragen. Indem wir ihnen klarmachen, dass sie nicht  
alleine sind und indem wir der heterosexuellen Bevölkerung 
aufzeigen, dass wir existieren und Gleichberechtigung ver-
langen.
Tag für Tag zu berichten, wie wir angegriffen werden, um 
der Schweizer Bevölkerung klar zu machen, dass das Ja zum 
Schutz nötig ist, war gelegentlich frustrierend: Wie viele  
Beweise braucht ihr denn eigentlich noch, dass wir frauenlie-
benden Frauen Schutz brauchen? Wie viele Jahrzehnte müssen 
noch vergehen, bis ihr uns Lesben endlich Glauben schenkt? 
Es ist eine perfide Form der Diskriminierung: Das Wegschwei-
gen von realen Erfahrungen, das Nichtstun gegen Missstände. 
Mit der Abstimmung zur Erweiterung der Anti-Rassismusstraf-
norm haben wir etwas unternommen gegen genau dieses 
Nichtstun.

Und wir haben gewonnen.
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63% sind für den Schutz
Muriel Waeger und Anna Rosenwasser, Geschäftsleiterinnen

Auf dem Weg nach Bern, wo die offizielle Abstimmungsfeier 
stattfand, war sich das LOS-Team noch gar nicht allzu sicher: 
Würden wir diese Abstimmung wirklich gewinnen, wie die 
Umfragen es voraussagten? Oder legten die Stimmberechtig-
ten nicht doch insgeheim ein homophobes Nein in die Urne, 
genährt von Unwahrheiten, die im Vorfeld von unseren poli-
tischen Gegnern und Gegnerinnen verbreitet worden waren?
Die ersten Hochrechnungen, die im Restaurant Grosse Schanze 
auf Grossbildschirmen präsentiert wurden, sorgten dann aber 
für Erleichterung – und jedes neue Resultat für mehr Eupho-
rie. Nein, wir hatten nicht einfach bloss diese Abstimmung  
gewonnen. Mit 63,08 % war die Schweizer Stimmbevölke-
rung sogar deutlich auf unserer Seite (und gar höher als  
damals beim Partnerschaftsgesetz, das 2005 beachtliche 58 % 
erreichte). Lediglich drei Kantone – Uri, Schwyz und Appenzell 
Innerrhoden – hatten die Erweiterung der Antirassismusstraf-
norm abgelehnt, und auch bei ihnen sanken die Ja-Stimmen 
nicht unter 45 %. Die Schweiz sagt also deutlich Ja.
Für die LOS ist klar: Dieses Ja ist ein wichtiger Schritt – aber 
bei Weitem nicht der letzte. Es gilt jetzt, die Erweiterung der 
Antirassismus-Strafnorm umzusetzen, also auch Polizei und 
Staatsanwaltschaften zu sensibilisieren. Zudem ist es nötig, 
dass Hate Crimes endlich als solche statisch erfasst werden, 
damit wir unsere Prävention weiter verbessern können. Und 
ein weiterer grosser Schritt in Richtung Gleichstellung wartet 
bereits in der Frühlingssession auf uns: Dann diskutiert das 
Parlament die Ehe für alle. Die LOS fordert: Nur eine Ehe mit der 

Kampagnenteam:Roman Heggli, Flavien Gousset, Anna Rosenwasser, Florian Vock, David Wolf, Matthias Erhardt, Manolito Steffen, Cordula Niklaus,  
Jean-Michel With, Muriel Waeger, Nadja Herz, Anna Beatrice Schmaltz, Lea Ackermann, Aymeric Dallinge, Tobi Urech. © Sabine Wunderlin

63% contre la haine
Muriel Waeger et Anna Rosenwasser, Codirectrices de la LOS

Sur le chemin de Berne, lieu du Stamm de visionnage des résul-
tats de votation, l’équipe de la LOS n’était pas encore très sûre: 
gagnera-t-on vraiment ce vote, comme les sondages l’avaient 
prédit? Ou les électeursIces n’ont-ils pas secrètement mis un 
NON homophobe dans l’urne, nourri de mensonges que nos 
opposantsEs politiques ont diffusé partout durant toute la 
campagne?
Les premières projections, sont ensuite rapidement arrivées 
sur les grands écrans du restaurant «Grosse Schanze» ou  
nous nous trouvions. Nous nous sommes réjouisEs et chaque 
projection qui est venue par la suite, fût plus positive que  
la projection précédente. L’euphorie étaitcar nous avions  
non seulement mais nous l’avions gagné avec une très  
large majorité. C’est avec 63,08% que l’électorat suisse s’est 
exprimé en faveur de l’initiative, ce qui est largement plus  
que lors du vote sur le partenariat. Seuls trois cantons, Uri, 
Schwyz et Appenzell Rhodes-Intérieures, ont rejeté l’exten-
sion de la norme pénale contre le racisme sans que le non soit 
trop clair.
Pour la LOS, c’est clair: ce Oui est une étape importante, 
mais loin d’être la dernière. Il s’agit désormais d’appliquer  
l’extension et d’avoir un bonne pratique dans l’application 
tout comme nous devons former la police et les procureurs. 
En outre, il est nécessaire que les crimes de haine soient  
finalement enregistrés comme tels afin que nous puissions 
améliorer la prévention des violences LGB-phobes. 
Un autre grand pas vers l’égalité nous attend déjà à la session 
de printemps: le Parlement discutera du mariage civil pour 
toutes et tous. La LOS exige un mariage avec la protection des 
familles avec enfants, c’est-à-dire l’accès aux dons de sperme et 
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Die CVP traut sich!
Nadja Herz, Co-Präsidentin 

Anna Rosenwasser, Co-Geschäftsleiterin

Was für ein Hin und Her: Noch zu Beginn des Jahres 2016 hatte 
die LOS gemeinsam mit ihren Verbündeten dafür gekämpft, 
dass die CVP-Initiative «Für Ehe und Familie – gegen die Hei-
ratsstrafe» abgelehnt wurde; denn diese wollte die Ehe als Ver-
bindung zwischen Mann und Frau in der Bundesverfassung 
verankern. Zu unserer Freude lehnte die Schweizer Bevölke-
rung damals diese homophobe Initiative ab.
Im vergangenen Frühling aber wurde bekannt: Aufgrund fal-
scher Vor-Informationen seitens der Bundeskanzlei war der 
Volksentscheid ungültig. Das ist einmalig in der Schweizer  
Geschichte und stellte die LOS und ihre Mitkämpfenden vor 
die Frage, was nun geschehen würde. Denn es sah für eine 
Weile ganz so aus, als würde die CVP die Initiative noch ein-
mal identisch vors Volk bringen – inklusive diskriminierender 
Ehedefinition! Das hätte nicht nur sehr viel Mehrarbeit für 
uns LGBT-Verbände bedeutet, sondern auch eine potentielle  
Ausbremsung der Ehe für alle, die endlich auf gutem Kurs ist.
Zusammen mit Pink Cross führte die LOS konstruktive  
Gespräche mit der CVP und startete zudem eine gemeinsame 
Kampagne: «Trau dich, CVP!» Darin ermutigten Mitglieder,  
Prominente und Aktivist*innen die Partei (durchaus mit  

Fast hätte die Initiative der CVP die Ehe für alle 
blockiert. Nun hat sich die Partei dem Druck gebeugt   
und damit den Weg für uns Frauenpaare geebnet.
Le PDC avec son initiative a failli bloquer le «mariage 
pour toutes et tous». Celui-ci s’est retracté,  
ouvrant de nouveau la voie pour les couples de  
femmes.  © PiaBangerter

Absicherung von Familien mit Kindern, also dem Zugang zu 
Samenspenden und der originären Elternschaft, ist eine gleich-
wertige Ehe. Alles andere ist eine Partnerschaft Plus, die wieder 
Ungleichheit bringt.
Wir nehmen den Schwung des deutlichen Ja zum Schutz mit 
in dieses spannende politische Jahr. Und danken allen LOS-
Mitgliedern, Aktivistinnen und Verbündeten, an deren Seite 
wir uns für diese Gleichstellung einsetzen dürfen, für’s Mit-
machen, Mitdenken, MIthelfen, aber auch für die finanzielle 
Unterstützung.

la coparentalité. Tout mariage qui ne comprend pas ces droits 
accordés aux personnes hétérosexuelles n’est guère plus qu’un 
partenariat.

Le PDC fait preuve de courage!
Nadja Herz, co-présidente et Anna Rosenwasser, co-directrice

Quel va-et-vient! Début 2016, la LOS et ses partenaires se sont 
encore battus contre l’initiative «Pour le couple et la famille» 
du PDC qui voulait inscrire la définition du mariage en tant 
qu’union entre un homme et une femme dans la Constitution 
fédérale. A notre grande joie, la population suisse avait rejeté 
cette initiative homophobe.
Mais au printemps dernier on a appris que le référendum 
n’était pas valable à cause de informations incorrectes de la 
part de la Chancellerie fédérale. Ceci est un cas unique dans 
l’histoire Suisse et a amené la LOS et ses partenaires alliéEs à 
s’interroger sur ce qui allait se passer par la suite. Par moment 
il semblait que le PDF allait représenter son initiative à l’iden-
tique aux votations – y compris la définition discriminante du 
mariage. Pour les associations LGBT, cela aurait non seulement 
représenté beaucoup de travail supplémentaire, mais aussi un 
frein au mariage pour toutes et tous. 
La LOS, et à ses côtés Pink Cross, a engagé des entretiens 
constructifs avec le PDC et a également lancé une campagne 
commune: «Trau dich, PDC» – Du courage, PDC! – Dans de 
courtes vidéos, des membres, célébritéEs et militantEs* incitent 
le parti à faire preuve de courage en faisant eux-mêmes des 
choses courageuses (avec un clin d’œil). Le comédien Renato 
Kaiser, par exemple, traverse une rue, complètement vide, sans 
regarder à gauche ou à droite; la chanteuse de cabaret Lisa 
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Was hat die LOS alles getan und erreicht im vergangenen Jahr? 
Unsere Vorstandsfrauen und Geschäftsleiterinnen berichten.

Die LOS fordert eine umfassende 
Ehe für alle

Nadja Herz, Co-Präsidentin

Die LOS fordert die Ehe für alle – und zwar inklusive siche-
rem Zugang zu Samenspenden und originärer Elternschaft! 
Um für diese wichtigen Lesbenanliegen zu kämpfen, hat die 
LOS zusammen mit anderen LGBTQ-Organisationen Anfang 
2019 ein Rechtsgutachten in Auftrag gegeben, das aufzeigt, 
dass der Zugang zu Samenspenden ins Zivilgesetzbuch auf-
genommen werden kann, ohne dass dazu die Verfassung  
geändert werden müsste. Die LOS hat sich federführend an  
der Ausarbeitung der entsprechenden Gesetzesartikel  
beteiligt, die immerhin als «Variante» in die Vernehmlassungs-
vorlage des Bundes auf genommen wurden. Am 30.08.2019  
hat sich die Rechtskommissionen des Nationalrates mit 13  
zu 12 Stimmen – denkbar knapp – gegen eine gemein - 
same Elternschaft ab Geburt und gegen den Zugang für  
lesbische Paare zu Samenspenden ausgesprochen. Die  
sogenannte «Kern vorlage» zur Ehe für alle wurde jedoch klar 
gutgeheissen.
Mit diversen Aktionen – Podien, mehreren Demonstrationen 
vor dem Bundeshaus, Pressekonferenzen–, vielen Medien-
auftritten und aktivem Lobbying hat die LOS sich tatkräftig  
für eine Ehe für alle mit umfassender Gleichstellung ein-
gesetzt. Voraussichtlich in der Frühlingssession 2020 kommt 
die Ehe-für-alle-Vorlage in den Nationalrat. Die LOS setzt  
alles daran, dass im Parlament eine Mehrheit für ein Ende  
dieser Diskriminierung von Lesbenpaaren erreicht werden 
kann.

Qu’est-ce que la LOS a fait et obtenu au cours de l’année  
écoulée? Les membres du conseil d’administration et les  
co-directrices générales nous font le rapport.

La LOS exige le mariage pour  
touTEs complet

Nadja Herz, co-présidente

La LOS exige le mariage pour touTEs – y compris un accès  
sécurisé aux dons de sperme et à la parentalité originale! 
Afin de lutter pour ces importantes questions des lesbiennes, 
la LOS, avec d’autres organisations LGBTIQ, a commandé un 
avis juridique début 2019, qui démontre que l’accès au don de 
sperme peut être inclus dans le code civil sans avoir à chan-
ger la constitution. LOS a joué un rôle de premier plan dans la  
rédaction des articles de loi, qui ont au moins été inclus comme 
«variantes» dans le projet de consultation du gouvernement 
fédéral. Le 30/08/2019, la commission juridiqu e du Conseil  
national s’est prononcée par 13 voix contre 12 – de justesse – 
contre la coparentalité dès la naissance et contre l’accès des 
couples de lesbiennes aux dons de sperme. Cependant, la 
proposition dite «de base» pour le mariage pour touTEs a été  
clairement approuvée.
Avec diverses activités – tables rondes, plusieurs manifesta-
tions devant le Parlement fédéral, conférences de presse –, 
de nombreuses apparitions dans les médias et du lobbying 
actif, la LOS a activement promu un mariage pour touTEs 
en toute égalité. Le projet de loi sur le mariage pour touTEs 

Jahresbericht 2019
Rapport annuel 2019

einem Augenzwinkern), Mut zu zeigen, indem sie selbst in 
Kurz videos Mutiges taten. So überquerte Comedian Renato 
Kaiser eine (völlig leere Land-)Strasse, ohne nach links und 
rechts zu schauen; Kabarettistin Lisa Christ liess sich ein muti-
ges Tattoo stechen; eine Aktivistin der queeren Jugendgruppe 
«Prisma» schnitt sich gar die langen Haare ganz kurz. Mit die-
sen Video-Aufrufen, so die Idee, sollte die Öffentlichkeit auf 
unser Anliegen aufmerksam gemacht und damit die CVP mit 
überzeugt werden, eine lesben- und schwulenfreundliche  
Varianten ihrer Heiratsstrafe-Initiative auszuarbeiten.
Im Januar 2020 kam heraus: Unsere Strategie wirkte. Die CVP 
plant, wieder Unterschriften für eine neue Initiative zu sam-
meln ohne Ehedefinition. So können Schweizerinnen und 
Schweizer über die Ehe aus steuerpolitischer Sicht entschei-
den, ohne die Ehe für alle zu gefährden. 

Christ se fait faire un tatouage osé; une militante du groupe 
de jeunes homosexuelLEs «Prisma» se coupe les cheveux longs 
très courts. Ces vidéos devaient attirer l’attention du public sur 
notre cause et contribuer à convaincre le PDC de mettre au 
point leur initiative contre la pénalisation du mariage adaptée 
aux lesbiennes et aux gays.
Et voilà en Janvier 2020 nos actions ont porté leurs fruits. 
Le PDC prévoit de lancer une nouvelle initiative, cette fois-ci 
sans définition du mariage. Ainsi les citoyens suisses peuvent  
décider du mariage uniquement du point de vue fiscal, sans 
remettre en cause le mariage pour toutes et tous.
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European Lesbian Conference 
(ELC)in Kiew (11. bis 14. Mai 2019)

Nadja Herz, Co-Präsidentin

Ich habe die LOS an der ELC-Konferenz in Kiew vertreten. 
Der Austausch und die Vernetzung mit Lesben* aus Europa 
und der ganzen Welt (viele aus Osteuropa und Zentralasien)  
waren sehr bereichernd. Überschattet wurde die Konferenz  
jedoch von andauernden Protesten und Demonstrationen 
durch rechtsnationale und ultra-religiöse Vereinigungen. 
Entsprechend gross war das Polizeiaufgebot, welches wäh-
rend des gesamten Kongresses omnipräsent war. Einer der  
Höhepunkte war sicherlich die bewegende Rede von Monica 
Benicio, Partnerin der am 14.3.2018 in Rio der Janeiro ermorde-
ten Stadträtin und LGBTI-Aktivistin Marielle Franco. 

Agenda
Laura Eigenmann, Vorstandsfrau

Ab Mai habe ich von Anna das Führen der Deutschschweizer 
Agenda übernommen, und ab Ende Jahr auch das der Agenda 
für die Romandie von Muriel. Im Verlauf des Jahres sind  
einige neue Gruppen und Veranstaltungen dazugekommen, 
beispielsweise die Thuner Wandergurppe L-Ways oder die 
Heldin*nenb*ar des feministischen Streikhauses Zürich, so 
dass die Agenda jetzt immer sehr voll ist.

Pro Aequalitate
Nadja Herz, Co-Präsidentin

Der Verein Pro Aequalitate bezweckt den Kampf für die Gleich-
stellung von LGBTI im Rahmen von Volksreferenden und Volks-
initiativen und Volksabstimmungen. Ich vertrete die LOS im 
Verein und bin – zusammen mit Mehdi Künzle – Co-Präsidentin 
von Pro Aequalitate. Am 01.06.2019 fand die Delegiertenver-
sammlung statt, in deren Rahmen die Mitglieder der Delega-
tion der Kampagnenleitung der Rassismus-Strafnorm-Abstim-
mung an einen separaten Kampagnenverein zustimmten.

Pride Zürich 2019: die LOS aktiv 
dabei und mittendrin!

Theres Bachofen, Co-Präsidentin

Gleich zwei wichtige politische Aktualitäten standen im Fokus 
an der diesjährigen Pride: Der Diskriminierungsschutz und die 
Ehe für alle.
Die Anliegen der LOS haben wir auf unserem Banner fest-
gehalten und beim Umzug mitgetragen:

devrait être soumis au Conseil national lors de la session de 
printemps 2020. Elle s’investit toujours plus pour obtenir une  
majorité au Parlement afin de mettre fin à cette discrimination à  
l’encontre des couples de lesbiennes.

Conférence européenne des  
lesbiennes (ELC) à Kiev (11 au  
14 mai 2019)

Nadja Herz, co-présidente

J’ai représenté la LOS à la conférence de l’ELC à Kiev. Les 
échanges et la mise en réseau avec des lesbiennes* d’Europe 
et du monde entier (dont beaucoup d’Europe de l’Est et d’Asie 
centrale) ont été très enrichissants. Cependant, la conférence 
a été assombrie par les protestations et les manifestations  
incessantes de groupes nationalistes d’extrême droite et ultra-
religieux. Le dispositif important de la police a été omniprésent 
tout au long du congrès. L’un des moments forts a certaine-
ment été le discours émouvant de Monica Benicio, partenaire 
de la conseillère municipale et activiste LGBTIQ Marielle Franco, 
qui a été assassinée le 14/03/2018 à Rio de Janeiro.

Agenda
Laura Eigenmann, membre du conseil d’administration

À partir du mois de mai, j’ai pris la relève d’Anna pour la coordi-
nation du programme de la Suisse alémanique, et puis à partir 
de la fin de l’année également celle de Muriel pour la Suisse 
romande. Au cours de l’année, se sont rajoutés de nouveaux 
groupes et événements, comme par exemple le groupe de rand  
o de Thun L-Ways ou le bar Heldin*nenb*ar de la Maison de la 
Grève féministe (Streikhaus) à Zurich, ce qui fait que l’agenda 
est désormais toujours très chargé.

Die LOS an der Zurich Pride 2019.
La LOS lors de la Zurich Pride 2019.  © Monika_Scherer
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«Bei der Ehe geht’s nicht nur um’s Heiraten, sondern auch um 
vielfältige Familien. Die LOS setzt sich ein, dass neben Hetero-
Paaren auch Frauenpaare einen geregelten Zugang zu Samen-
spenden haben. Nur dann sind wir gleichberechtigt.»
Gerne erinnern wir uns an die im LOS-Vorstand kreierten  
«frechen» Sprüche und nehmen diese in den Jahresbericht auf, 
da sie immer noch aktuell sind:

Lesbenehe statt Lesbenporno
Ja ich will – eine Frau heiraten!
Lieber lesbisch und lebensfroh als verklemmt und hetero
Ehe für alle! Samen für alle!
Geoutete Lesben leben länger
Recht auf Samen! Amen!

Mit diesen Sprüchen haben wir viel Aufmerksamkeit im  
Demonstrationsumzug erhalten, an dem gemäss Schätzungen 
eine Rekordzahl von 19 000 Menschen teilgenommen haben. 
Auf besonderes Interesse sind unsere «Samensäckli» gestos-
sen. Danke Salome für die glorreiche Idee. Nach einem kurzen, 
kritischen und fragenden Blick, hatten alle ein Schmunzeln 
im Gesicht, wenn sie gemerkt haben, was wir damit aufzei-
gen wollen. Schade, dass wir nicht erfahren haben, wo diese  
Samen überall zu einer schönen Blumenwiese verholfen  
haben und beim Pflanzen frau sich die einen oder anderen 
Gedanken dazu gemacht haben. Wir konnten mit dieser  
Aktion viele Menschen erreichen und auf unsere Forderung 
aufmerksam machen.
Unser Stand auf dem Bürkliplatz wurde oft besucht und es 
konnten gute Diskussionen stattfinden. Schön war es auch, 
dass Menschen, welche eigentlich den Flohmarkt besuchen 

Ehe für alle, Samenspende: die LOS setzt sich ein.
Mariage pour touTEs, don de sperme: la LOS se positionne.  © ZVG

Pro Aequalitate
Nadja Herz, co-présidente

L’association Pro Aequalitate a pour but de lutter pour  
l’égalité des LGBTIQ dans le cadre de référendums, d’initia-
tives populaires et de votations. Je représente la LOS au sein de  
l’association et je suis avec Mehdi Künzle co-présidente de Pro 
Aequalitate. Le 01/06/2019, l’Assemblée des déléguéEs a eu 
lieu; les membres de la délégation y ont voté la création d’une 
association spéciale pour la campagne sur la norme pénale 
contre le racisme.

Pride Zurich 2019: LOS y participe 
activement et à fond!

Theres Bachofen, co-présidente

Cette année, la Pride s’est concentrée sur deux questions poli-
tiques importantes: la protection contre la discrimination et 
le mariage pour touTEs.
Nous avons écrit les demandes de la LOS sur nos banderoles 
que nous avons portées pendant le cortège.
«Avec le mariage, il n’est pas seulement question de se marier, 
mais aussi de la diversité des familles. La LOS préconise que les 
couples de femmes aient droit à un accès au don de sperme, 
au même titre que les couples hétérosexuels. Ce n’est qu’alors 
que nous deviendrons égales et égaux.»
Nous nous souvenons volontiers des slogans «effrontés» créés 
par le conseil d’administration de la LOS et nous les incluons 
dans ce rapport annuel, car ils sont toujours d’actualité:

Le mariage lesbien au lieu du porno lesbien.
Oui, je veux épouser une femme!
Mieux vaut être lesbienne et amusante que coincée et hétéro.
Le mariage pour touTEs! Du sperme pour touTEs!
Les lesbiennes vivent plus longtemps hors du placard.
Le droit au sperme! Amen!

Avec ces slogans, nous avons attiré beaucoup d’attention dans 
le cortège, auquel ont participé un nombre record de 19 000 
personnes, selon les estimations.
Nos «Samensäckli» ont rencontré un intérêt particulier. Merci 
à Salomé pour cette brillante idée. Après un bref regard cri-
tique et interrogateur, tout le monde a eu le sourire aux lèvres 
en se rendant compte de ce que nous voulions démontrer 
ainsi. Dommage que nous ne sachions pas où ces graines ont 
contribué à créer de belles prairies fleuries – et ce que cer-
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Frauenstreik Juni 2019 am Helvetiaplatz. 
Grève des femmes, Juin 2019, sur la 
Helvetiaplatz.  © ZVG

wollten, plötzlich mit unseren Anliegen konfrontiert wur-
den. Einige davon haben sich auf ein Gespräch eingelassen, 
andere haben gleich abgewinkt oder uns «aktiv» übersehen. 
Wir freuen uns auch über die Spenden, welche wir am Stand 
erhalten haben.
Die LOS dankt allen Helferinnen, Besucher*innen und den  
politischen Akteur*innen – insbesondere jenen, die an der 
Pride Zürich präsent waren – welche sich konsequent und 
wirksam für die Rechte von LGBTIQ einsetzen.
Die LOS wird weiterhin die Entwicklungen hinsichtlich des  
Diskriminierungsschutzes und der Ehe für alle begleiten und 
genau beobachten.

Frauenrechte sind auch Lesben-
rechte: Die LOS am Frauenstreik

Anna Rosenwasser, Co-Geschäftsleiterin

Das Jahr 2019 war ein historisches Jahr für Frauenrechte. Als 
feministischer Verein war auch die LOS in den Frauenstreik  
involviert: Wir veröffentlichten unter anderem in der Zei-
tung P.S. einen Artikel, der auf die Zusammenhänge zwischen  
Frauenfeindlichkeit und Lesbenfeindlichkeit hinwies, und war-
ben auf allen Kanälen für eine Teilnahme am Frauenstreik. An 
der Zürcher Demo vom 14. Juni waren wir ebenfalls vertreten: 
Mit den oben erwähnten Demo-Schildern zeigten wir, dass  
ein Frauenstreik auch ein Lesbenstreik bedeutete. Heute 
schmücken Fahnen und Poster dieses historischen Tages  
unser LOS-Büro.

taines d’entre vous aient pu penser en les semant. Nous avons 
pu toucher de nombreuses personnes grâce à cette action et  
attirer l’attention sur notre demande.
Notre stand à la Bürkliplatz a été bien fréquenté et des dis-
cussions intéressantes ont pu y avoir lieu. En plus, les gens qui 
voulaient juste visiter le marché aux puces, se retrouvaient 
soudainement confrontés à nos préoccupations. CertainEs ont 
accepté une conversation, d’autres ont fait rapidement non de 
la tête ou nous ont «activement» ignorées. Nous sommes très 
heureuses de la récolte de dons à cette occasion.
La LOS tient à remercier les bénévoles, les visiteurEuses et les 
acteurIces politiques – en particulier celles et ceux qui étaient 
présentEs à la Pride Zurich – qui défendent avec constance et 
efficacité les droits des LGBTIQ.
La LOS continuera à suivre et à surveiller de près l’évolution 
dans le domaine de la protection contre la discrimination et 
du mariage pour touTEs.

Les droits des femmes sont aussi 
les droits des lesbiennes : la LOS à 
la Grève des femmes

Anna Rosenwasser, co-directrice générale

L’année 2019 a été une année historique pour les droits des 
femmes. En tant qu’association féministe, la LOS a également 
participé à la Grève des femmes: nous avons notamment  
publié un article dans le journal P.S. qui souligne les liens entre 
misogynie et lesbophobie, et nous avons appelé à la partici-
pation à la Grève des femmes. Nous étions également pré-
sentes à la manifestation de Zurich le 14 juin: avec les bande-
roles déjà mentionnées nous avons montré que la Grève des 
femmes était aussi la Grève des lesbiennes. Aujourd’hui, les 
banderoles et les affiches de cette journée historique décorent 
notre bureau LOS.
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Arbeitsgruppe Wahlen
Salome Zimmermann, Co-Präsidentin

Im Hinblick auf die eidgenössischen Wahlen im Herbst setzte 
sich eine Arbeitsgruppe bestehend aus Roman Heggli (Pink-
cross), Andreas Künzler (Network), Henry Hohmann (TGNS) 
und mir zum Ziel, dass mehr Vertreter*innen der Community 
ins Parlament gewählt werden, um so die Unterstützung von 
LGBTIAQ+-Anliegen im Parlament zu verbessern. Zu diesem 
Zweck konzipierten wir ein Inserat und einen Flyer, mit dem 
die Community zur Teilnahme an den Wahlen motiviert wurde. 
Weiter wurde auf den Websites der vier Verbände eine Liste 
aufgeschaltet, mit allen Mitgliedern, die für den Nationalrat 
kandidierten; das waren immerhin gegen 50 Kandidierende.  
Zudem  konnte die Plattform ➔ «Regenbogenpolitik.ch», die 
im Kanton Zürich vom HAZ für die letzten Kantonsratswah-
len konzipiert worden war, auf die ganze Schweiz erweitert 
werden. Die Website bot Kandidierenden die Möglichkeit, ihre 
Antworten auf zwanzig von uns gestellte Fragen zu LGBTIQ+-
relevanten Themen zu veröffentlichen. und den Wählerinnen 
und Wählern zu schauen, welche Politiker*innen sie am bes-
ten vertreten.
Allen, die zu diesem edv-technischen Meisterwerk beigetragen 
haben, herzlichen Dank. 

ILGA-Europe-Konferenz in Prag 
Laura Eigenmann, Vorstandsfrau

Im Oktober nahm ich für die LOS an der ILGA-Europe-Konfe-
renz in Prag teil. Es war das erste Mal seit vielen Jahren, dass 
die LOS eine Vertreterin an diese Konferenz schicken konnte. 
Während drei Tagen besuchte ich Workshops zu Themen wie 
Campaigning, Online-Fundraising, Zusammenarbeit mit Fir-
men, Gewalt gegen lesbische und bisexuelle Frauen oder dem 
Verbot von Konversionstherapien. Besonders aus den beiden 
Workshops zu Online-Fundraising und der Zusammenarbeit 
mit Firmen konnte ich wichtige Anregungen für die Arbeit 
der LOS mitnehmen, wobei auch die zur Verfügung gestellten  
Unterlagen in Zukunft hilfreich sein werden. Zwischen den 

Groupe de travail sur les élections
Salome Zimmermann, co-présidente

Dans la perspective des élections fédérales de l’automne, 
un groupe de travail, composé de Roman Heggli (Pinkcross),  
Andreas Künzler (Network) et Henry Hohmann (TGNS) et 
moi-même, s’est fixé pour objectif d’avoir plus de repré-
sentantEs de la communauté éluEs au Parlement, afin d’y  
améliorer le soutien aux questions LGBTIQ. À cette fin, 
nous avons conçu une publicité et un flyer pour motiver la  
communauté à participer aux élections. En outre, les quatre 
associations ont publié sur leurs sites une liste de touTEs 
leurs membres candidatEs au Conseil national: il y avait tout 
de même environ 50 candidatEs. En plus, la plate-forme ➔  

«Regenbogenpolitik.ch», conçue par la HAZ dans le canton de 
Zurich pour les dernières élections cantonales, a pu être éten-
due à toute la Suisse. Ce site a donné aux candidatEs la possi-
bilité de publier leurs réponses à vingt questions concernant 
les thématiques LGBTIQ et aux électeurIces de voir quelLes 
femmes et hommes politiques pourraient les représenter le 
mieux.
Un grand merci à touTEs qui ont contribué à ce chef-d’œuvre 
informatique. 

Conférence d'ILGA Europe à  
Prague

Laura Eigenmann, membre du conseil d’administration

En octobre, j’ai participé pour la LOS à la conférence ILGA- 
Europe à Prague. C’est la première fois depuis de nombreuses 
années que la LOS a pu envoyer une représentante à cette 
conférence. Pendant trois jours, j’ai participé à des ateliers 
sur des sujets tels que les campagnes, la collecte de fonds en 
ligne, la coopération avec les entreprises, la violence contre les 
femmes lesbiennes et bisexuelles ou l’interdiction des théra-
pies de conversion. Les deux ateliers sur la collecte de fonds 
en ligne et la coopération avec les entreprises m’ont permise  
d’acquérir de nouvelles méthodes de travail et de repartir avec 
une documentation de support. Entre deux ateliers et au sein du  

Workshop an der ILGA Europe Konferenz in Prag  
mit Vorstandsfrau Laura Eigenmann (links). 
Workshop an der ILGA Europe Konferenz. Atelier lors de 
conférence ILGA Europe.  © Catherine Shiflett
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Workshops sowie im «Women’s Caucus» tauschte ich mich 
mit anderen Aktivist*innen aus Europa aus und erzählte ihnen 
von der Arbeit der LOS.

Netzwerk Istanbul-Konvention
Salome Zimmermann, Co-Präsidentin

Die Schweiz ist dem Übereinkommen des Europarats zur  
Verhütung und Bekämpfung von Gewalt gegen Frauen und 
häuslicher Gewalt – kurz Istanbul-Konvention – beigetreten. 
Damit verpflichtet sie sich zu umfassenden Massnahmen  
gegen geschlechtsspezifische und häusliche Gewalt und für 
die Gleichstellung der Geschlechter. Der Bundesrat hat am  
13. November 2019 die Verordnung gegen Gewalt gegen 
Frauen und häusliche Gewalt verabschiedet. Diese tritt am  
1. Januar 2020 in Kraft; mit dem Budget 2020 wurden  
3 Mio. Fr. für Massnahmen gegen die Gewalt an Frauen  
beschlossen.  
Über 80 NGOs haben sich zur gegenseitigen Information und 
Koordination ihrer  Aktivitäten zu einem Netzwerk zusammen-
geschlossen, das sich viermal pro Jahr trifft. Ich vertrete dort  
die LOS. Die Treffen bieten Einsicht in viele Projekte und ich 
kann immer wieder die Anliegen lesbischer und bisexueller 
Frauen einbringen.

Jubiläumsveranstaltung  
zum «Fussball-Diskriminierungs- 
Skandal» von 1994 

Nadja Herz, Co-Präsidentin

1994 wurde das Frauenfussball-Team Wettswil-Bonstetten 
ZH aufgelöst, weil Lesben einen schlechten Einfluss auf ihre  
Mitspielerinnen und Juniorinnen hätten. In den Medien 

«Women’s Caucus», j’ai pu discuter avec d’autres militantEs  
européenNes et parler du travail de la LOS au-delà des frontières.

Réseau «Convention d’Istanbul»
Salome Zimmermann, co-présidente

La Suisse a adhéré à la Convention du Conseil de l’Europe sur la 
prévention et la lutte contre la violence à l’égard des femmes 
et la violence domestique – la Convention d’Istanbul. Elle  
s’engage ainsi à prendre des mesures contre la violence 
sexiste et domestique et en faveur de l’égalité des sexes. Le 13  
novembre 2019, le Conseil fédéral a adopté l’ordonnance contre 
la violence à l’égard des femmes et la violence domestique. Elle 
entrera en vigueur le 1er janvier 2020; le budget 2020 prévoit 3 
millions de francs suisses pour des mesures de lutte contre la 
violence à l’égard des femmes.
Plus de 80 ONG se sont regroupées pour former un réseau, qui 
se réunit quatre fois par an, pour échanger des informations et 
coordonner leurs activités. J’y représente la LOS. Les réunions 
permettent de découvrir de nombreux projets et je peux tou-
jours faire part des préoccupations des femmes lesbiennes et 
bisexuelles.

Événement anniversaire du 
«Scandale de la discrimination 
dans le foot» de 1994

Nadja Herz, co-présidente

En 1994, l’équipe féminine de foot de Wettswil-Bonstetten ZH 
a été dissoute, parce que les lesbiennes auraient une mau-
vaise influence sur leurs coéquipières et les juniors féminins. 
Le scandale a fait l’objet d’un vif débat dans les médias. Après 
le «Zischtigs Club» de la télévision suisse, Barbara Brosi, la 

«LOS-Mitgründerin Nadja Herz wagt in ihrer 
Präsentation einen Blick zurück.»
«Nadja Herz, Cofondatrice de la LOS 
commente dans une présentation l’histoire 
de la LOS»  © SabineWunderlin
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wurde der Skandal heiss diskutiert. Nach dem Zischtigs-Club 
des Schweizer Fernsehens wurde Barbara Brosi, die dama-
lige Pressesprecherin der LOS, quasi über Nacht die berühm-
teste Lesbe der Schweiz. Zum 30-jährigen Jubiläum der LOS  
haben wir am 29.11.2019 in Bern eine Diskussionsrunde mit 
den damaligen Akteurinnen organisiert und uns die Höhe-
punkte des Zischtigs-Club von 1994 zusammen angesehen.

Jubiläums-Fest «30 Jahre LOS» 
Salome Zimmermann, Co-Präsidentin

Die, die teilgenommen haben, denken mit Vergnügen an  
unser Fest im wunderschön dekorierten «Zeughaushof» in  
Zürich zurück, und denen, die es verpasst haben, empfehle ich 
einen Blick auf unsere Website.
Durch den Abend führte uns Olga Tucek mit ihrem liebevoll-
bissigen Humor. Während des Festakts lauschten wir den  
gefühlvollen Klängen von Ruth Bieri’s Klavierspiel. Stadtpräsi-
dentin Corine Mauch gratulierte der LOS zum Geburtstag und 
Nadja Herz blickte auf die letzten 30 Jahre zurück. In kurzen 
Filmchen äusserten sich Frauen, die in diesen Jahren mit der 
LOS zu tun hatten, zu ihrem Leben vor 30 Jahren, zur Mit arbeit 
in der LOS und dazu, was sie von der LOS heute erwarten. 
Von beeindruckender Lebendigkeit war die Tanzdarbietung  
einer Gruppe von fünf jungen Frauen. DJane Olivia Scherrer  
erfüllte die Musikwünsche und sorgte für eine volle Tanz-
fläche. Und für das kulinarische Wohlbefinden sorgte die  
exzellente Küche des «Zeughaushofs». Allen, die zu diesem 
schönen Abend beigetragen haben, herzlichen Dank.

porte-parole de la LOS à l’époque, est devenue, presque du jour 
au lendemain, la lesbienne la plus célèbre de Suisse. À l’occa-
sion du 30e anniversaire de la LOS, nous avons organisé le 29  
novembre 2019 à Berne une table ronde avec les participantes 
de l’époque et avons visionné ensemble les points forts du 
«Zischtigs Club» de 1994.

Célébration du Jubilé «La LOS a 
30 ans»

Salome Zimmermann, co-présidente

Celles qui y ont participé se souviendront avec plaisir de notre 
célébration dans le «Zeughaushof» de Zurich, magnifique-
ment décoré, et je recommande à celles qui n’y étaient pas de 
consulter notre site.
Olga Tucek nous a guidées tout au long de la soirée avec son 
humour chaleureusement mordant. Pendant la cérémonie, 
nous avons eu la chance de profiter des talents émouvant de la 
pianiste Ruth Bieri. Madame la Maire de Zurich, Corine Mauch 
a félicité la LOS pour son anniversaire et Nadja Herz, co-fon-
datrice de notre organisation, a parlé des 30 dernières années. 
Dans des courtes vidéos, les femmes qui ont été actives dans 
la LOS pendant ces années ont parlé de leur vie il y a 30 ans, 
de leur travail avec la LOS et de ce qu’elles attendent de la LOS 
aujourd’hui.
Le spectacle de danse d’un groupe de cinq jeunes femmes 
était impressionnant. DJane Olivia Scherrer a par la suite  
animé musicalement la soirée et a fait danser les femmes. 
Nous avons également pu profiter de l’excellente cuisine du  
«Zeughaushof» qui a assuré le bien-être culinaire. Merci beau-
coup à toutes celles qui ont contribué à cette belle soirée.

«Zürcher Stadtpräsidentin Corine Mauch erhält nach  
ihrer Rede von LOS-Co-Präsidentin Salome Zimmermann ein 
Dankeschön – Eine LOS-Mitgliedschaft!»
Après son discours la mairesse de Zurich, Corine Mauch,  
reçoit de la part la coprésidente de LOS, Salome Zimmermann 
un cadeau de remerciement – Une adhésion à la LOS!   
© SabineWuderlin
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Impressionen der  
LOS-Geburtstagsfeier
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CVP-Heiratsstrafen-Initiative: Die 
CVP kündigt den Rückzug an

Nadja Herz, Co-Präsidentin

Im Februar 2016 wurde die CVP-Heiratsstrafen-Initiative vom 
Schweizer Volk bekanntlich knapp abgelehnt. Grund dafür war 
gemäss Nachbefragungen, dass die CVP die Ehe als «Verbin-
dung zwischen Mann und Frau» definieren und damit durch 
die Hintertür ein faktisches Eheverbot für gleichgeschlecht-
liche Paare einführen wollte. Das Bundesgericht annullierte 
im Frühling 2019 die Volksabstimmung, weil die Bundesver-
waltung mit falschen Zahlen hinsichtlich der Anzahl betroffe-
ner Ehepaare operiert hatte. Es drohte eine neue Abstimmung 
über die Initiative.
Die LOS hat zusammen mit Pink Cross wiederholt Gespräche 
mit CVP-Verantwortlichen geführt und zudem eine Social- 
Media-Aktion lanciert und Druck gemacht, dass die CVP ihre 
missglückte Initiative zurückzieht. Und die Bemühungen  
wurden mit Erfolg belohnt!

Abstimmung über die Erweite-
rung der Rassismus-Strafnorm/
Schutz vor Hass

Nadja Herz und Salome Zimmermann, Co-Präsidentinnen

Die LOS ist federführend beteiligt am Abstimmungskampf für 
die Erweiterung der Rassismus-Strafnorm um das Kriterium 
der sexuellen Orientierung, welche Hass und Hetze gegen  
LGB-Personen und -Gruppen unter Strafe stellen soll. Die LOS 
ist (zusammen mit Pink Cross, Network, Wybernet und der 
Fédération Romande) Trägerin des Kampagnenvereins und 
trägt auch eine erhebliche finanzielle Verantwortung. Sowohl  
der Vorstand wie auch die Geschäftsführerinnen der LOS  
(Muriel Waeger hat in den letzten Monaten praktisch aus-
schliesslich für die Kampagne gearbeitet) waren extrem  
intensiv mit dem Abstimmungskampf beschäftigt und hatten 
viele Medienauftritte.

Gesundheit
Salome Zimmermann, Co-Präsidentin

Ich habe die Koordination für dieses Ressort interimsweise 
übernommen; die eigentliche Arbeit wurde von Anderen  
erledigt. Im vergangenen Jahr hat Nationalrätin Samira Marti 
in Zusammenarbeit mit Muriel Waeger ein Postulat ein-
gereicht, mit dem verlangt wurde, dass die in der Gesund-
heitsbefragung erhobenen Daten soweit als möglich auch 
dahingehend ausgewertet werden, was sie zur Gesundheit 
von LGBT-Menschen aussagen. Das Postulat wurde vom Bun-

Initiative du PDC dite  
«de pénalisation du mariage»:  
le PDC annonce son retrait

Nadja Herz, co-présidente

En février 2016, l’initiative du PDC dite «de pénalisation du  
mariage» a été rejetée de justesse par le peuple suisse.  
Selon les sondage la raison en était que le PDC voulait définir le  
mariage comme une «union entre un homme et une femme» 
et ainsi introduire en douce une interdiction de facto du  
mariage pour les couples de même sexe. Le Tribunal fédéral 
a invalidé la votation populaire au printemps 2019, parce que 
l’Administration fédérale avait argumenté avec des chiffres  
incorrects concernant le nombre de couples concernés. Un 
nouveau vote sur la question menaçait donc.
En collaboration avec Pink Cross, la LOS s’est entretenue à  
plusieurs reprises avec les dirigeantEs du PDC et a lancé une 
campagne sur les réseaux sociaux afin de faire pression sur 
le PDC pour qu’il retire son initiative. Et nos efforts ont été  
couronnés de succès!

Vote sur l’extension de la norme 
pénale sur le racisme/protection 
contre la haine

Nadja Herz et Salome Zimmermann, co-présidentes

La LOS a mené la campagne de votation sur l’extension de 
la norme pénale contre le racisme afin d’inclure le critère de 
l’orientation sexuelle. Cette mesure rendra les appels aux dis-
criminations et les incitations à la haine envers des personnes 
LGB punissables. La LOS est (avec Pink Cross, Network, Wyber-
net et la Fédération Romande) responsable du bon déroule-
ment de la campagne et porte également une responsabilité 
financière considérable. Le comité et les directrices de la LOS  
(Muriel Waeger a travaillé presque exclusivement pour la  
campagne ces derniers mois) ont été très occupées par la  
campagne électorale et sont apparues à de nombreuses  
occasion dans les médias.

Santé
Salome Zimmermann, co-présidente

Je n’ai assumé la coordination de ce département qu’à titre 
intérimaire; le travail a été effectué par d’autres. L’année der-
nière, la Conseillère nationale Samira Marti, en collaboration 
avec Muriel Waeger, a soumis un postulat, demandant que les 
données recueillies dans l’enquête sur la santé soient aussi 
évaluées. Cette évaluation devait spécifiquement concerner 
les domaines problématiques au niveau de la santé des per-
sonnes LGB. Le postulat a été accepté par le Conseil fédéral. En 
outre, la gynécologue Nathalie Senn a accepté de représenter 
la LOS à la conférence de l’Office fédéral de la santé publique 
en novembre, où le programme succédant à celui de la préven-
tion du sida a été discuté. Malheureusement, les préoccupa-
tions des lesbiennes en matière de santé se situent tout en bas 
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desrat angenommen. Weiter konnte die Gynäkologin Nathalie 
Senn dafür gewonnen werden, die LOS im November an der 
Konferenz des Bundesamtes für Gesundheit zu vertreten, an 
welcher über das Nachfolgeprogramm zum AIDS-Präventions-
programm beraten wurde. Leider sind die gesundheitlichen 
Anliegen von Lesben in der Dringlichkeitseinstufung ganz hin-
ten, so dass sie bei den beantragten Massnahmen nur unter 
«ferner liefen» Niederschlag fanden. Nathalie Senn hat in der 
Vorstandsitzung im Dezember informiert. Herzlichen Dank.

Sitzungsvorbereitung und  
-leitung

Salome Zimmermann, Co-Präsidentin
Ich habe es übernommen, die Vorstandssitzungen vorzuberei-
ten und zu leiten. Zu diesem Zweck nehme ich seit dem Som-
mer wöchentlich oder alle zwei Wochen an einer Sitzung mit 
den Geschäftsleiterinnen Anna und Muriel meist im LOS-Büro 
in Bern teil. In diesen Sitzungen werden Arbeiten besprochen 
und koordiniert. Ausserdem wird die Traktandenliste der Vor-
standssitzung festgelegt. Die Sitzungen selbst sind eine Grat-
wanderung zwischen umfassender Beratung der Traktanden 
und – zu langer – Sitzungsdauer. Die Sitzungen fanden alle 
im Büro von Nadja Herz in Zürich statt – herzlichen Dank. Die 
Protokolle erstellt Anna Rosenwasser, auch ihr – vielen Dank. 

IT-Unterstützung des Teams
Kathrin Meng, Vorstandsfrau

Die LOS gibt es nun seit 30 Jahren; einiges bleibt gleich, aber 
viel Neues kommt auch dazu. Zu den grösseren Herausfor-
derungen gehören die technischen Neuerungen, die unsere 
Organisation jongliert. Ich habe die Aufgabe gefasst, diese  
IT-Arbeiten zu regeln: Im Jahr 2019 hat die LOS erfolgreich  
ihren Mailhost und Webhost gewechselt, zu einem  
Anbieter, wo unsere Daten wie auch unsere Franken am bes-
ten auf gehoben sind. Damit die LOS auch in der Romandie  
online repräsentiert wird, habe ich mich um die Domain  
➔ www.organisation-lesbienne.ch/ gekümmert und deren 
Aufschaltung betreut. Die Verwaltung der Mitglieder hat 
das Anwaltsbüro von Nadja Herz übernommen. Auch diese  
Neuerung war mit anspruchsvollen Anpassungen der IT 
vebunden. Und natürlich unterstütze ich den Vorstand und 
die Geschäftsleitung, wenn IT-Fragen anstehen. 

du classement des priorités, de sorte qu’elles n’ont été prises 
en compte que dans les mesures demandées sous la rubrique 
«questions diverses». Nathalie Senn a fait son rapport lors  
de la réunion du comité de la LOS en décembre. Merci  
beaucoup.

Préparation et présidence des  
séances

Salome Zimmermann, co-présidente

J’ai pris en charge la préparation et la présidence des séances 
du comité. C’est pour cela que, depuis l’été, je participe à des 
réunions hebdomadaires ou bihebdomadaires avec les direc-
trices Anna et Muriel, généralement au bureau de LOS à Berne. 
Au cours de ces réunions, les travaux en cours sont discutés et 
coordonnés et l’ordre du jour des réunions du comité est déter-
miné. Les réunions elles-mêmes se cherchent encore un équi-
libre entre des discussions approfondies des points à l’ordre du 
jour et des réunions trop longues. Toutes les réunions ont eu 
lieu dans le bureau de Nadja Herz à Zurich – merci beaucoup. 
Le procès-verbal est ensuite rédigé par Anna Rosenwasser, à 
elle aussi – merci beaucoup.

Soutien informatique de l’équipe
Kathrin Meng, membre du comité

La LOS existe maintenant depuis 30 ans; certaines choses 
restent, mais il y a beaucoup qui change. Parmi les plus 
grands défis figurent les innovations techniques qui désta-
bilisent notre organisation. J’ai pris en charge la gestion de 
ce travail informatique: En 2019, la LOS a changé avec succès 
son serveur de messagerie et son webhost, pour rejoindre 
un fournisseur où nos données ainsi que nos finances sont 
mieux traités. Pour que la LOS soit également représentée 
en ligne en Suisse romande, j’ai pris en charge le domaine ➔  

https://www.organisation-lesbienne.ch/ et supervisé son  
activation. L’administration des membres a été prise en charge 
par le cabinet d’avocatEs de Nadja Herz. Cette innovation 
était également associée à des ajustements informatiques  
exigeants. Et, bien sûr, je soutiens le comité et la direction 
lorsque des problèmes informatiques qui surviennent.

Notre nouvelle génération:  
les «Lösli».

Kathrin Meng, membre du conseil d’administration

Je suis responsable du département de la Jeunesse: ce sont 
ces femmes lesbiennes, bisexuelles et queer* qui s’impliquent 
dans de nombreux domaines, à commencer par le coming-
out à l’école jusqu’aux aspects politiques de leur orientation 
sexuelle, en passant par le concert de Hayley Kiyoko. Elles  
sont principalement actives dans plus de 15 de nos chats 
whats app le chat «Queer Stuff», le «Spamchat» et dans les 
chats régionaux. Les jeunes femmes* – que nous aimons à  
appeler affectueu se ment les «Lösli» – organisent égale-
ment des rencontres régulières, que nous sommes bien sûr  
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Unser Nachwuchs: Die «Lösli»
Kathrin Meng, Vorstandsfrau

Ich bin Verantwortliche des Ressorts Jugend: Diejenigen les-
bischen, bisexuellen und queeren Frauen*, die vom Coming-
Out an der Schule, über die politischen Aspekte ihrer sexuellen 
Orientierung bis zum Hayley-Kiyoko-Konzert vieles umtreibt. 
Sie sind vor allem in unseren über 15 Whatsapp-Chats aktiv: 
Vom «Queer Stuff»-Chat über den «Spamchat» bis hin zu  
regionalen Chats. Die jungen Frauen* – wir nennen sie  
gern liebevoll «Lösli» – organisieren auch regelmässige Tref-
fen, für die wir natürlich gerne werben (zum Beispiel auf  
➔ www.los.ch/agenda). Und wer weiss: Wenn sie sich in ein 
paar Jahren daran erinnern, wer sie in ihrer Jugend aktiv mit 
unterstützt hat, werden sie hoffentlich Mitglied bei der LOS.

Studien und Abschlussarbeiten
Laura Eigenmann, Vorstandsfrau

Die Arbeit der LOS stiess dieses Jahr auf grosses Interesse. Ins-
gesamt beantwortete ich 15 Anfragen von Schüler*innen, Stu-
dierenden sowie einer Praktikantin von Radio LoRa. Die Themen 
reichten dabei von sehr allgemeinen Interessen an LGBTQ- 
Aktivismus, Coming-Out, Diskriminierung und Feminismus 
bis hin zu sehr spezifischen Fragen zur Kommerzia lisierung 
der Pride und der Abstimmung zum Diskriminierungsschutz. 
Einen Teil der Anfragen beantwortete ich schriftlich, bei eini-
gen gab ich ein telefonisches Interview oder diskutierte mit 
den Schüler*innen und Studierenden per Skype. Der Beitrag 
für Radio LoRa ist hier abrufbar: ➔ https://rabe.ch/2019/06/ 
12/liebe-pride-wir-muessen-reden/ 
Zudem habe ich für die LOS ein Feedback auf Leitfäden des 
Projekts «Break Free» der SAJV verfasst.

Koordinationsgruppe Politik
Nadja Herz, Co-Präsidentin

Die LOS hat zusammen mit Pink Cross die Leitung der  
«Koordinationsgruppe Politik» (KG Politik) inne. Die KG Politik 
ist ein Zusammenschluss der nationalen LGBTQ-Organisatio-
nen (derzeit: LOS, Pink Cross, Network, Dachverband Regen-
bogenfamilien, Fels, TGNS, Federation Romande, InterAction), 
die gemeinsam die Durchsetzung aller rechtlichen und politi-
schen Gleichstellungsanliegen der LGBTQ-Gemeinschaft auf 
schweizerischer Ebene sowie einen umfassenden Diskriminie-
rungsschutz erreichen wollen.

heureuses de promouvoir (par exemple sur ➔ www.los.ch/
agenda) Et qui sait: lorsqu’elles se souviendront dans quel- 
ques années de celles qui les ont activement soutenues  
dans leur jeunesse, elles deviendront, nous l’espérons, 
membres de LOS.

Études et mémoires
Laura Eigenmann, membre du comité

Cette année, les travaux de la LOS ont suscité un grand  
intérêt. Au total, j’ai répondu à 15 questionnaires d’élèves, 
d’étudiantEs ainsi que d’une stagiaire de Radio LoRa. Les  
sujets abordés allaient d’un intérêt très général pour l’acti-
visme LGBTQ, le coming out, la discrimination et le féminisme 
à des questions très spécifiques sur la commercialisation de la 
Pride (pinkwashing) et le vote sur la protection contre la discri-
mination. J’ai répondu à certains questionnaires par écrit, pour 
d’autres j’ai accordé un entretien téléphonique ou discuté avec 
les élèves et étudiantEs par skype. La contribution pour Radio 
LoRa est disponible ici: ➔ https://rabe.ch/2019/06/12/liebe-
pride-wir-muessen-reden/
J’ai également rédigé un résumé pour la LOS sur les lignes  
directrices du projet «Break Free» du CSAJ.

Groupe de coordination politique
Nadja Herz, co-présidente

Avec Pink Cross, la LOS est à la tête du groupe de coordina-
tion politique (KG Politik). KG Politik est une association  
faîtière d’organisations LGBTQ nationales (actuellement: LOS, 
Pink Cross, Network, les familles arc-en-ciel, Fels, TGNS, la Fédé-
ration Romande des associations LGBTIQ et InterAction), qui 
veulent obtenir ensemble la mise en œuvre de toutes les pré-
occupations d’égalité juridique et politique de la communauté 
LGBTQ au niveau national, ainsi qu’une protection complète 
contre la discrimination.
Depuis 1996, je représente la LOS dans la KG Politik. Les deux 
directrices générales de la LOS participent aussi régulière-
ment aux réunions. Les thèmes politiques centraux de cette 
année étaient les suivants: vote sur l’extension de la norme 
pénale antiraciste, ce qui inclut l’organisation des structures 
de la campagne électorale, le mariage civil pour toutes et tous, 
l’initiative du PDC sur la pénalisation du mariage, les élections 
de 2019, l’enregistrement statistique des crimes de haine et le 
postulat de l’enquête sur la santé.

La LOS en chiffres
Anna Rosenwasser, co-directrice générale

Notre organisation ne cesse de croître: avec l’élection de  
Nadja Herz et Salome Zimmermann lors de l’assemblée  
générale d’avril, notre comité s’est agrandi de deux femmes 
énergiques et compétentes. Le nombre de membres augmente 
également chaque mois: alors qu’il y avait 935 personnes qui 
nous soutenaient au début de 2019, nous en avons mainte-
nant 1102, nous avons donc réussi à dépasser la barre des mille 
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Seit 1996 vertrete ich die LOS in der KG Politik. An den Sitzun-
gen nehmen regelmässig auch die beiden Geschäftsführerin-
nen der LOS teil. Die zentralen politischen Themen dieses Jahr 
waren: Abstimmung über die Erweiterung der Anti-Rassismus-
Strafnorm inkl. Organisation der Strukturen für die Abstim-
mungskampagne, Ehe für alle, CVP-Heiratsstrafen-Initiative, 
Wahlen 2019, statistische Erfassung von Hate Crimes, Postulat 
Gesundheitsbefragung.

Die LOS in Zahlen
Anna Rosenwasser, Co-Geschäftsleiterin

Unsere Organisation wächst stetig: Mit der Wahl von Nadja 
Herz und Salome Zimmermann an der GV im April wuchs  
unser Vorstand um zwei tatkräftige und kompetente Frauen. 
Auch die Mitgliederzahlen steigen jeden Monat: Waren  
es anfangs 2019 noch 935 Personen, unterstützen uns  
nun bereits 1102. Wir haben dieses Jahr also erfolgreich die  
Tausender-Grenze überschritten – und freuen uns über jedes 
neue Mitglied! Übrigens: Du machst der LOS einen Gefallen,  
wenn du unter ➔ www.los.ch/datenbank deine Angaben  
ergänzt.

Mehr Lesben-Anlässe in der  
Romandie

Muriel Waeger, Co-Geschäftsleiterin der LOS

Vergangenes Jahr organisierte die LOS in Zusammen-
arbeit mit Klamydia und lokalen Organisationen die «Soirée  
Mouille». Ziel dieser Anlässe war es, durch die Romandie zu 
ziehen, von Kanton zu Kanton, um über die Sexualität frauen-
liebender Frauen zu sprechen; das betrifft alle Frauen, die mit 
Frauen Sex haben (einschliesslich trans und intergeschlecht-
liche Frauen). Abende mit diesem thematischen Fokus und 
Zielpublikum sind sehr selten, und Sex zwischen Frauen bleibt 
ein grosses Tabu.
Die für Frauen reservierten Abende wurden bisher in Lausanne 
und Genf organisiert. Trotz sehr aktiver LGBTIQ-Vereinigun-
gen in der französischsprachigen Schweiz sind die Räume für 
Frauen, die Frauen lieben, sehr rar, und Informationen über 
ihre sexuelle Gesundheit (insbesondere gynäkologisch) immer 
noch recht schlecht zugänglich.
Die Abende haben daher zum Ziel, allen Frauen aus allen  
welschen Regionen Zugang zu Informationen zu verschaffen, 
ihnen aber auch auf diesem Gebiet tätige Verbände vorzustel-
len und einen Abend zu bieten, der gleichzeitig Raum bietet 
für Diskussionen rund um weibliche Sexualität.

cette année – et nous sommes heureuses de chaque nouvelle 
membre! Au fait: tu rends service à LOS en complétant tes 
coordonnées sur www.los.ch/datenbank.

Plus d’événements pour les fem-
mes lesbiennes en Suisse romande

Par Muriel Waeger, Co-directrice de la LOS

Cette année la LOS, en partenariat avec les Klamydia’s et les  
organisations locales, a organisé des «soirées mouille». Le but 
de ces soirées était de se déplacer de canton en canton à travers 
la Suisse romande afin de parler de sexualité entre femmes et 
de permettre aux femmes lesbiennes et autres femmes qui 
ont des relations sexuelles avec des femmes (personnes trans* 
et intersexes incluses) des cantons romands de se retrouver 
lors de cette soirée spécialement réservée pour ielles.
Les soirées lesbiennes ou à destination des femmes qui ont des 
relations sexuelles avec des femmes sont en effet très rares  
et les sexualités entre femmes restent un grand tabou. Les 
soirées réservées aux femmes sont organisées seulement à 
Lausanne et à Genève. Malgré des associations LGBTIQ très 
actives en Suisse romande, les informations quant à la santé 
sexuelle des lesbiennes (notamment suivi gynéco) sont encore 
trop inaccessibles.
Les soirées ont donc pour but de donner un accès aux  
informations à toutes les femmes de toutes les régions  
romandes, mais aussi de leur présenter les associations actives 
dans le domaine ainsi que de profiter d’une soirée qui est un 
espace réservé à leur sexualité et aux discussions autour de 
ce sujet.

La LOS active dans toute la Suisse!
Par Muriel Waeger, Co-directrice de la LOS

Cette année nous avons été très actives dans toute la Suisse, 
avec un focus particulier sur la Suisse romande. Avec notre  
participation aux réunions de la Fédération romande des  
associations LGBTIQ ainsi que nos soirées mouille nous nous 
sommes déplacés à travers toute la Suisse romande.

Statistik Mitgliederzahl
Graphique représentant le nombre d’adhésions..  © Anna Rosenwasser
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Hast du eine Minute Zeit?
Wir ergänzen gerade unsere Mitglieder-Datenbank.
Hilf uns, indem du deine E-Mail-Adresse unter  
➔ www.los.ch/datenbank angibst. Danke!

Vous avez une minute?
Nous sommes en train de compléter notre base de  
données d’adhérentes.
Aidez-nous en indiquant votre adresse électronique à  
➔ www.los.ch/datenbank. Merci! 

Die LOS ist in der ganzen Schweiz 
aktiv!

Muriel Waeger, Co-Geschäftsleiterin der LOS

In den vergangenen zwölf Monaten waren wir in der gan-
zen Schweiz sehr aktiv, mit besonderem Schwerpunkt auf 
der französischsprachigen Schweiz. Mit unserer Teilnahme an 
den Treffen der Fédération Romande des Associations LGBTIQ  
sowie unseren «soirées mouilles» zogen wir durch die gesamte 
Romandie.
Unsere intensive Medienarbeit hat ebenfalls dazu beigetra-
gen, Frauen, die Frauen lieben, sowie ihre politischen Themen 
sichtbarer zu machen. Wir hatten über 40 Artikel in den Print-
medien sowie Radio- und Fernsehauftritte in der Romandie. In 
prominenten Formaten konnten wir zudem über die Ehe und 
den Diskriminierungsschutz diskutieren.

Nos nombreuses interventions médiatiques ont également 
servies à rendre les femmes qui aiment les femmes, tout 
comme les sujets politiques plus visibles. Ainsi nous avons eu 
plus de 40 articles dans la presse écrite, tout comme des inter-
ventions à la radio et à la télévision. Nous avons même pu nous 
rendre à Infrarouge pour un débat sur le mariage et la norme 
pénale contre les discriminations.
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Unser LOS-Team
Der Kern unserer Organisation besteht aus dem Vorstand 
und der Geschäftsleitung. Gemeinsam mit dir kämpfen  
wir für eine Welt, in der lesbische, bisexuelle und queere 
Frauen gleichberechtigt sind.

Der Vorstand | Le comité

Theres Bachofen

Finanzen | Finances
Personal | Personnel
Fachgruppe Alter | Groupe de travail personnes agées
Arbeitswelt | Monde du travail
Zurich Pride | Zurich Pride

theres@los.ch

Laura Eigenmann

Studien | Études
International | International
Bildung | Formation
Agenda | agenda

laura@los.ch

Salome Zimmermann

Diskriminierungsschutz | Contre les discriminations OUI
Gesundheit | Santé
Personal | personel
Sitzungsleitung | Présidence des séances

salome@los.ch

Nadja Herz

Ehe für alle | Mariage pour toutes et tous
Koordinationsgruppe Politik | Groupe de coordination politique

nadja@los.ch

Kathrin Meng

Jugend | Jeunesse
Technik | technique

kathrin@los.ch

Anna Rosenwasser
anna@los.ch

Muriel Waeger
romandie@los.ch

Die Geschäftsleitung | La direction

L’équipe de la LOS
Le noyau dur de notre organisation est composé des 
femmes* du comité et de la direction. Ensemble elles se 
battent pour un mode égalitaire.
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Agenda
Plein air: Langlaufen, Skifahren oder Winterwandern 
im Oberengandin
FR–SA 13.–21.3.2020
Aufenthaltsdauer individuell vereinbar. Maloja.
Anmeldung unter info@plein-air.ch

Plein air: Wanderung Regensberg-Baden (ca. 3h)
SA, 14. März 2020, 10.00 | Regensberg
Anmeldung unter info@plein-air.ch

L-ways Wandergruppe
SA, 14. März 2020 | Berner Oberland

LOS Party Medusa
SA 11.04.2020 | im Streikhaus Zürich, Sihlquai 115

AARGAU

Aarglos: Weindegustation
SA 28.3.20 | Aargau

BASEL

FLINT*Disko
SO 8.3.20
Hirscheneck, Basel |  ➔ www.facebook.com/FLINTDISKO/

Belle&Elle
MI 25.3.20 | MI 29.4.20 | MI 27.5.20 | Bar Smuk, Basel

BERN

Frauen_disco
FR 6.3.20 | FR 3.4.20 | FR 1.5.20 | Frauenraum, Bern

Frauenbeiz Bern
MO 16.3.20 | MO 20.4.20 | MO 18.5.20
Villa Stucki, Bern | Mit Anmeldung

TanzBar
SA 14.3.20 | SA 11.4.20 | 8.5.20 | Frauenraum, Bern

3Gang Lesbenstamm
MI 25.3.20 | MI 22.4.20 | MI 20.5.20
Villa Stucki, Bern | Mit Anmeldung

TanzBar meets Frauen_Disco
FR 8.5.20 | Frauenraum, Bern

WINTERTHUR

Frauen*Bar
MI 11.3.20 | MI 8.4.20 | MI 13.5.20 | Wilsch, Winterthur

ZÜRICH

L-Montag
Montag, 2.3.20 | 6.4.20 | 4.5.20 | Zürich

Lesbentreffpunkt Zürich
MI, 11.3.20 | MI 8.4.20 | 13.5.20 | Restaurant Bubbles, Zürich

Lesbische Orgie Abendtreffen
FR 13.3.20, 19.30 | Zürich

Frauenstammtisch
FR 13.3.20 | FR 10.4.20 | FR 8.5.20 | HAZ Centro, Zürich

Lesbische Orgie Tagesworkshop
SA 14.3.20, 10.00 | Zürich

Heldin*nenb*ar
DI 17.3. | FR 17.4. | SO 17.5.20 | Feministisches Streikhaus, Zürich

L-Znacht
MI 25.3.20 | MI 29.4.20 | 27.5.20 | Zürich

Madame Kauz
FR 3.4.20 | Kauz, Zürich

Tanzleila
DO 9.4.20 | Club Exil, Zürich

Easter Ladies Night
SO 12.4.20 | Hard One, Zürich

KonLIKI
SA 2.5.20 | Kon-tiki, Zürich

Workshop Kinky Movement – Moving Kink
SO 3.5.20 | Zürich

GENÈVE

Lestime: Ouverture de la permanence
Chaque mardi et mercredy, 12.00–18.00, jeudi de 15.00–18.00 
et vendredi de 15.00–19.00
Rue de l’Industrie 5, Genève | ➔ www.lestime.ch/

LAUSANNE

Lilith: Ouverture de la permanence et bibliothèque
Chaque mercredi et vendredi, 19.00
Route Aloys-Fauquez 60, Lausanne | ➔ www.associationlilith.ch/ 
permanence

Queer Girls
Jeudi 5.3.20 | 19.3.20 | 2.4.20 | 16.4.20 | 30.4.20
Route Aloys-Fauquez 60, Lausanne | ➔ www.associationlilith.ch/ 
groupe-jeune

LOL_Girls Only_Messages and Dance
Samedi 7.3.20
Backstage GT’s Club
Lausanne | ➔ www.facebook.com/events/1458381254323885/

Lilith: Soirée Jeux
Vendredi 20.3.20 | 15.5.20
Route Aloys-Fauquez 60, Lausanne | ➔ www.associationlilith.ch/ 
permanence

VEVEY

Lilith: Coming Out
Bibliothèque Médiatèque the Vevey
Vevey | ➔ www.associationlilith.ch/permanence


